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Arbejdsmiljøvejledning – Lastbil og bus 

 

Oppumpning af dæk til lastbil og bus 

 
Generelt 

Det er virksomhedens ledelse som har pligten og ansvaret for, at den enkelte 

medarbejder bliver instrueret grundigt i alle de arbejdsprocesser, der kan 

forekomme i forbindelse med hele arbejdsprocessen, samt at medarbejderen er 

instrueret i de sikkerheds- og sundhedsmæssige tiltag, de enkelte arbejdsprocesser 

kræver, for arbejdet kan udføres sikkerheds- og sundhedsmæssigt korrekt. 

Tekniske hjælpemidler 

Virksomheden skal være i besiddelse af de rette tekniske hjælpemidler, således at 

arbejdet kan udføres sikkerhedsmæssigt, sundhedsmæssigt og faglig korrekt. 

Virksomheden har pligt til at give korrekt instruktion i brugen af disse. 

 

 

Pumpesikring 

1. Dæk til lastbiler, busser og trailere skal, på grund af den forholdsvise store luft- 

mængde og høje tryk, pumpes under kontrollerede og sikre forhold. Dette er 

gældende når dæk pumpes fra 0 eller der er mistanke om punktering eller anden 

beskadigelse.  

 

2. Sprænger et lastbildæk under oppumpning uden for kontrol, kan det være 

forbundet med livsfare. 

 

3. Ved oppumpning af dæk til lastbiler og busser, skal der altid anvendes en form 

for pumpesikring, enten i form af et fastmonteret sikkerhedsbur eller safety-bag. 

 

4. Sikkerhedsudstyret skal være let at håndtere. 

 

5. Leverandørens/producentens anvisninger skal altid følges. Vær opmærksom på 

anvisninger om sikkerhedsafstande til de enkelte typer.   

 

6. Operatøren skal altid være til stede under oppumpning. 

 

7. Kontrolpulten til pumpeburet bør placeres i sikker afstand fra dækkets 

sidevæg og være placeret således at operatøren har den fulde kontrol med 

arbejdsprocessen, og straks kan afbryde oppumpningen i tilfælde af 

problemer/fejl. 
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8. Pumpeburet skal være forsynet med en nødstopanordning og en sikkerheds-

anordning så hjulet ikke ryger ud af buret ved evt. sprængning af dækket.  

 

9. Pumpeburet bør af sikkerhedshensyn være placeret i et rum med tilstrækkelig 

rum-volume eller i rum sikret mod kraftig sprængning og overtryksdannelse (se evt. 

producentens sikkerhedsanvisninger). Alternativt kan pumpeburet placeres ude i det 

fri under et overdækket område, således at buret står tørt og kan anvendes 

under tørre forhold. 

 

10. Ved mobilt arbejde kan der enten anvendes safety-bag, eller hjulet kan pumpes til 

maks. 2 bar, monteres køretøjet og efterfølgende pumpes til dækkets drift-

tryk. Ved pumpning skal der holdes en sikkerhedsafstand på min. 5 meter ud 

fra dækkets slidbane. Ophold ud for dækkets sidevæg under pumpning er 

ikke tilladt.  
 

Dækproducentens sikkerhedsforskrifter. 

 
• Dækproducentens anvisning for oppumpning for det pågældende dæk skal altid 

følges. 

 

• Hvis pumpeburet er forsynet med automatisk oppumpningssystem, må 

dækproducentens maksimale tryk for dækket ikke overskrides.  

 

• Driftstrykket skal være i overensstemmelse med køretøjsfabrikantens 

anvisninger. 

 

• Dæk til lastbiler, busser og trailere bør pumpes til et sæt-tryk 1 bar over drifts- 

trykket, for at sikre at dækket ikke indeholder fejl.  

 

• Anvend kun ren og tør luft, da vandholdig luft kombineret med det høje tryk, kan 

beskadige dækket indefra. 
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Værnemidler. 

 
Brug sikkerhedsbriller og høreværn.  

Bær altid beskyttelseshandsker ved håndtering af dæk og hjul.  

 

 

Eksempler på udstyr:  
 

 
 

Safety-bag 

 

 

 

 
 

Fastmonteret pumpebur 

 

 

Se også tekniske retningslinjer for af- og påmontering af dæk til lastbiler 

og busser.  
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