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Teknisk vejledning - Person- og varebil

Retningslinjer for lgft

Generelt

Denne vejledning er et veerktgj til brugeren til optimering af sikkerhed og valg af
lgftemetode.

Vejledningen skal sikre, at kgretgjet lgftes pa en sikker og hensigtsmaessig made.
Loft af kgretgjer ma ikke vaere i strid med bil- eller liftproducentens anvisninger. Ej
heller i forhold til kgretgjets type, stgrrelse og veegt.

Ved kgretgjs- eller maerkespecifikke retningslinjer, er det altid bilproducentens
anvisninger, der har forret.

Sikkerhed

En lift skal vaere forsynet med et sikkerhedssystem, der sikrer, at kgretgjet ikke
utilsigtet seenker sig.

Det er et lovkrav, at liften sikkerhedskontrolleres én gang arligt. Er dette syn ikke
foretaget, ma liften ikke anvendes. Veaer opmaerksom pa at liften skal have et tydeligt
godkendelsesmaerke for sidste syn. Synspligten gaelder for alle lifte, som kan Igfte
mere end 100 cm.

Korebanelift

En kgrebanelift Igfter bilen stdende pa hjulene og anvendes typisk til mekanisk
arbejde pa undervognen, herunder 4-hjulsudmaling og sporingsarbejde.

Kgrebanelifte fas i forskellige versioner fra ca. 3 tons og opefter og med kgrebaner fra
ca. 4 m.

Kgrebanelifte findes i forskellige udfgrelser: 2, 4 og 6 stemplede in-ground lifte,
4-sgjlet hydraulisk-mekanisk, samt sakse- og parallelogram lifte.

Kgretgjet skal af sikkerhedsgrunde altid kgres pa liften af brugeren, eller en af
veerkstedets medarbejdere.

Koretgjet skal pa liften sikres mod utilsigtet rulning og saledes veaere forsynet med et
rullestop i begge ender.

Denne vejledning er udarbejdet af Leverandgrsektionen under Daek Specialisternes Landsforening p8 baggrund af geel-
dende lovgivning og standarder samt praksis i branchen. Find mere information p8 www.branchevejledning.dk.
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Slisker/ramper til opkgrsel pa liften skal vaere sikret og have en stigning der ggr, at
bilens undervogn ikke bergres.

Fire-punkts Igft

Fire-punkts Igfteudstyr lgfter kgretgjet ved hjzelp af 4 justerbare arme med tilhgrende
lgftepuder og evt. gafler. Anvendes til naesten alle former for mekanisk arbejde og
hjulskifte.

Det skal sikres, at kgretgjet Igftes pa de pa koretgjet beregnede lgftepunkter. Specielt
pa varebiler, kan der veere tale om vognspecifikke Igfte metoder og Igftepunkter. Det
anbefales, at anvende de af bilfabrikanten anbefalede lgftekonsoller.

Operatgren skal fgr Igftet kontrollere Igftepudernes position og sikre, at alle I3se pa
liftarmene er i korrekt indgreb. Veer altid opmaerksom pa kgretgjets vaegtfordeling,
specielt pa lifte med asymmetriske baerearme.

Fire-punkts Igfteudstyr findes i forskellige udgaver: 2-sgjlet hydraulisk, mekanisk og
som in-ground med 1 eller 2 hydrauliske stempler.

To-punkts lgft

Et typisk to-punkts lgft sker, nar kgretgjet skal Igftes fri af karebaneliften. Hertil
anvendes typisk en hydraulisk saksedonkraft. Ved to-punkts Igft ma der kun Igftes én
aksel ad gangen. Anvend altid bilproducentens anviste lgftepunkter.

Frilgftet skal ske sikkert og sikre, at kgretgjet ikke haelder. Kontrollér derfor altid
koretgjet for evt. skeev vaegtfordeling fgr frilgft og seenkning mod evt. rulle og
drejeplade. Alle sakselifte anvendt som frilgftere, skal sikres mod at blive Igftet ud af
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kgreskinnen. Loftekapaciteten pa frilofteren (donkraften) ma ikke overstige
liftfabrikantens maks. kapacitet.

Panellgft

Panellgfter, |gfter som ordet siger pa kgretgjets paneler og er saerdeles anvendelig til
hjulskifte og bremsearbejde.

Laofte- og beskyttelsespuder skal altid placeres ved bilproducentens anviste og
forsteerkede lgftepunkter under panelerne.

Panellgftere findes flere varianter. Hydraulisk sakselift og fuldt hydrauliske lifte med 1,
2, eller 4 stempler eller som frilgfter pa kgrebanelift.

Panellgftere findes ogsa som lavt lgftende, “vulkanisgrlifte”. Safremt liften ikke kan
lgfte over 100 cm, er denne type ikke omfattet arligt synskrav. Det anbefales dog at
liften indgar i den arlige sikkerhedskontrol.

Det er vigtigt at kontrollere indkgrselsretning, isaer ved transportable “vulkanisgrlifte",

da der er risiko for, at liften tipper, hvis indkgrselsretning ikke overholdes.
Da der her er tale om lav arbejdshgjde anbefales brug af arbejdsstol.

Et-punkts lgft
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Et-punkts Igft foretages normalt med en donkraft og anvendes typisk ved skift af
enkelte hjul, eller ndr andet lgfteudstyr ikke er til radighed. Anvend altid de af
bilproducenten anviste og forsteerkede lgftepunkter.

Anvendes der 2 donkrafte anbefales det kun at Igfte én aksel ad gangen.
Arbejde med donkrafte skal sikres mod utilsigtet saeenkning, med stgttebukke eller

lignende.

Da der her er tale om lav arbejdshgjde, anbefales brug af arbejdsstol.

Der henvises i gvrigt til https://www.retsinformation.dk/eli/retsinfo/2006/10577.
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